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Mit dem Projekt SENIOR ACTIV* sollen die Lebensbedingungen von Senioren und alteren ge-
brechlichen Menschen in der Grof3region verbessert werden, indem MalRhahmen ergriffen wer-
den, um Folgendes zu erreichen:
e eine Verlangsamung des korperlichen und psychischen Alterungsprozesses,
e eine frihzeitige Planung der Anpassung des Wohnraums, um Sturze zu verhindern, die
den Autonomieverlust beschleunigen,
e sowie die Vorbeugung wachsender Einsamkeit und des Verlustes sozialer Bindungen.

Das Projekt wird grenzuberschreitende Erprobungen durchflhren, die es ermdglichen werden,
auf folgenden Ebenen Losungen zu finden:
e im direkten Umfeld, um ein gutes Altern im eigenen Heim zu erleichtern;
e im nahen Umfeld, um die unmittelbare Umgebung fur altere Menschen zu verbessern;
e und im weiteren Umfeld, um konzertierte grenztberschreitende Praventionsstrategien zu
Gunsten von aktivem und gesundem Altern in der Grol3region umzusetzen.

Aufgabenstellungen:

e Recherche Uber bestehende Plattformen zur Pflege von Senioren

e Erstellen einer Anforderungsanalyse fur ein digitales Tool

e Mitarbeit bei der Durchfihrung eines Workshops zur Sammlung von Anforderungen
e Zusammenarbeit mit einem internationalen Projektteam

Zielgruppe: Studierende mit Interesse an internationaler Zusammenarbeit und
an interkulturellen Erfahrungen.

Voraussetzung: Facher: Software Engineering, IT-Projektmanagement

Motivation, Engagement und selbststandiges Arbeiten, Neugierde
auf ein spannendes grenzuberschreitendes Arbeitsumfeld

Beginn: Bewerbung bis 15. April 2019

Weitere Infos: Prof. Dr. Stefan Naumann
s.naumann@umuwelt-campus.de, Tel: +49 67 82 17 12 17

Eva-Maria Muller
e.mueller@umwelt-campus.de, Tel: +49 67 82 17 19 27




