
  Prof. Dr. Stefan Naumann 
  Eva-Maria Müller, B. Sc. 

 

Projektmitarbeiter/in 
 im Projekt  
Senior Activ‘ 

 

Mit dem Projekt SENIOR ACTIV‘ sollen die Lebensbedingungen von Senioren und älteren ge-
brechlichen Menschen in der Großregion verbessert werden, indem Maßnahmen ergriffen wer-
den, um Folgendes zu erreichen: 

• eine Verlangsamung des körperlichen und psychischen Alterungsprozesses, 
• eine frühzeitige Planung der Anpassung des Wohnraums, um Stürze zu verhindern, die 

den Autonomieverlust beschleunigen, 
• sowie die Vorbeugung wachsender Einsamkeit und des Verlustes sozialer Bindungen. 

 
Das Projekt wird grenzüberschreitende Erprobungen durchführen, die es ermöglichen werden, 
auf folgenden Ebenen Lösungen zu finden: 

• im direkten Umfeld, um ein gutes Altern im eigenen Heim zu erleichtern; 
• im nahen Umfeld, um die unmittelbare Umgebung für ältere Menschen zu verbessern; 
• und im weiteren Umfeld, um konzertierte grenzüberschreitende Präventionsstrategien zu 

Gunsten von aktivem und gesundem Altern in der Großregion umzusetzen. 
 
Aufgabenstellungen: 
• Recherche über bestehende Plattformen zur Pflege von Senioren 
• Erstellen einer Anforderungsanalyse für ein digitales Tool 
• Mitarbeit bei der Durchführung eines Workshops zur Sammlung von Anforderungen 
• Zusammenarbeit mit einem internationalen Projektteam 

 
 

Zielgruppe: Studierende mit Interesse an internationaler Zusammenarbeit und 
an interkulturellen Erfahrungen.  
 

Voraussetzung: Fächer: Software Engineering, IT-Projektmanagement 
Motivation, Engagement und selbstständiges Arbeiten, Neugierde 
auf ein spannendes grenzüberschreitendes Arbeitsumfeld  

Beginn: Bewerbung bis 15. April 2019 
 

Weitere Infos: Prof. Dr. Stefan Naumann 
s.naumann@umwelt-campus.de, Tel: +49 67 82 17 12 17 
 
Eva-Maria Müller 
e.mueller@umwelt-campus.de, Tel: +49 67 82 17 19 27 

 


